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(4) Können Frauen mit Geld schlechter umgehen als Männer? 

 

International zeigen viele Untersuchungen, dass Frauen im Vergleich zu Männern im Schnitt weniger 
Finanzwissensfragen korrekt beantworten können. Im Schnitt interessieren sie sich auch weniger für 
finanzielle Angelegenheiten und zeigen weniger Sicherheit in Bezug auf die Lösung finanzieller 
Fragen. Insgesamt verlässt sich ein großer Teil der Frauen bei größeren finanziellen Entscheidungen 
gerne auf andere, was ihre Selbstsicherheit und ihren Kompetenzzuwachs in finanziellen 
Angelegenheiten nicht fördert. Das bedeutet, dass Frauen bei einigen Facetten von Finanzbildung 
schlechter abschneiden als Männer.  

Im (täglichen) Umgang mit Geld sind sie aber nicht schlechter. Ganz im Gegenteil zeigt sich bei 
einigen Einstellungen und vor allem beim Verhalten in finanziellen Angelegenheiten im Schnitt eine 
größere Sorgfalt und Gewissenhaftigkeit. So sind Frauen auch deutlich weniger von 
Schuldenproblemen betroffen als Männer.  

In Anbetracht ihres geringeren Finanzwissens und Selbstvertrauens in finanziellen Angelegenheiten 
sind sie aber als wichtige Zielgruppe für Finanzbildung zu bezeichnen. Langfristige finanzielle Planung 
und Selbstständigkeit sind für Frauen bedeutend, weil: 

 sie im Schnitt weniger verdienen und geringere Pensionen haben als Männer, 
 ihre Erwerbstätigkeit häufiger von Unterbrechungen und Teilzeitarbeit geprägt ist,  
 sie weniger sparen und investieren, aber eine höhere Lebenserwartung haben als Männer.  

Neben strukturell bedingten Faktoren sind daher viele ökonomische Entscheidungen der Frauen (etwa 
bei der Ausbildung, Berufswahl und Gestaltung der Erwerbstätigkeit) für ihre finanzielle Situation 
relevant. 
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